©baratz | ODA

Principios del entrenamiento
deportivo : [teoriay practica
en todas las especialidades

deportivas] /

Martinez Roca,
D.L. 1988.

Monografia

https://rebiunoda. pro.baratznet.cloud: 28443/OpacDiscovery/public/catal og/detail/b2FpOmNIbGVicmF0aw9uOmV zL mhemF0ei 5yZW4vM TI2MDM 30TU

Titulo uniforme: Konditionstraining. Espafiol

Titulo: Principios del entrenamiento deportivo : [teoriay practica en todas | as especialidades deportivas] Manfred
Grosser, Stephan Starischka, Elke Zimmermann ; [traduccién de Catalina Ginard ; adaptacion técnica, Manfred
Grosser].

Editorial: BarcelonaMartinez RocaD.L. 1988.

Descripcion fisica: 192 pil.

Mencion de serie: Deportes. Técnicas

Bibliografia: Bibliogr.: p. 190-191.

ISBN: 84-270-1209-8

Materia: Educacién fisica Fisiologia del gjercicio Entrenamiento (Deportes)
Autores: Starischka, Stephan Zimmermann, Elke Ginard Féron, Catalina, trad

Punto acceso adicional serie-Titulo: Deportes. Técnicas

Baratz | nnovacién Documental

e Gran Via, 59 28013 Madrid
o (+34) 91 456 03 60
e informa@baratz.es



