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La calidad de vida en personas adultas y mayores es un tema que aborda un grupo de expertos que han tenido la
osadia de acercarse a esta materia desde una perspectiva pluridisciplinar. Nos encontramos ante una obra
colectiva en la que cada autor desarrolla e contenido que le resulta més cercano a su especialidad, desde una
perspectiva global, teniendo en cuenta la dimensién educativa. Los autores, especialistas que han colaborado en
esta obra, han sabido plasmar en los temas desarrollados, la importancia de garantizar una vida de calidad a los
adultos y mayores desde la accion educativa. También en formato e-book
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