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Resumen: El libro está compuesto de tres grandes bloques. El primero trata sobre el panorama global, donde

expone una serie de puntos como son el facilitar el acceso a la justicia; que sea una prioridad política el uso de

las ADR; habla de la dimensión internacional de las ADR; y por último, de ser un mandato bisagra, es decir, la

importancia que tiene el recoger de forma detallada las iniciativas y trabajos realizados en los Estados en

materias de ADR en ámbitos civiles y mercantiles, lo que llevo a la comisión a la elaboración y presentación

del presente libro. El segundo bloque se apoya en los trabajos emprendidos, donde estudia los distintos trabajos

desarrollados sobre ADR en los distintos Estados miembros y en la Unión Europea. Y el tercer bloque hace

referencia a cómo garantizar la calidad de los ADR, tratando los plazos de prescripción; las garantías mínimas

de calidad, como la confidencialidad, la validez del consentimiento (es necesario que haya acuerdo entre las

partes y que se refleje que existe una voluntad real de las partes a aceptar el posible acuerdo con todo lo que

ello implica); y la eficacia de las ADR.
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