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Las agresiones de hijos a padres estan presentes en los medios de comunicacién hoy mas que nunca como
reflejo de un problema social grave, y hay un sentimiento popular de cierta impotencia ante este creciente
fenémeno, o cuando menos de desconcierto y desinformacion, sobre todo por parte de las familias que lo
sufren. Aproximadamente desde el afio 2005, empiezan a aparecer datos que indican que la Violencia Filio-
Parental (VFP) va en aumento de forma alarmante. La presente obra, parte de una investigacion tedrico-préctica
en forma de tesis doctoral, que empez6 en 2009, parallevar a cabo un estudio del fenémeno de laVFP de forma
integral. Se analiza en profundidad su delimitacion, tipologias, caracteristicas, factores de riesgo, predictores,
modelos explicativos, etc. Sectores del saber como: la Psicologia, la Psiquiatria, la Medicina, la Educacion, la
Sociologia, la Criminologia y el Derecho se ven imbricados en relacion a este tipo de maltrato. Asimismo,
desde una prolija revision de la bibliografia y de la jurisprudencia més especializada y reciente, se analizan las
diferentes respuestas juridicas al fendmeno de la VFP desde el ambito del Derecho Constitucional,
Administrativo, Civil y Penal. Pero lo més novedoso de este trabajo de investigacion, es el estudio sobre los
recursos y programas gue existen en Espafia para el abordaje especifico de la VFP. Se pretende mostrar cual es
la situacién real en nuestro pais cuando unos padres han de acudir en busca de ayuda porque la VFP esta
dafiando a su familia de forma descarnada. Qué pasa cuando un menor pegay maltrata a sus propios padres, o
incluso abuelos?, o mejor dicho, qué nos esta pasando?, hay solucion? En esta obra se aportan reflexiones desde
datos empiricos para tratar este tipo de violencia tan sui generis, para finalizar con una serie de conclusiones y
propuestas
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