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La colección PsicoCuentos ofrece a los padres y a las personas relacionadas con los niños pautas de

intervención provechosas avaladas por la investigación. Cada título consta de un libro guía para los padres con

información contrastada y consejos prácticos sobre qué hacer o no hacer en el día a día, y de un cuento para el

niño, con el objetivo de ayudarle a enfocar sus emociones de manera positiva y divertida, a resolver sus

preocupaciones y dificultades, en definitiva, a enfrentarse a los retos de crecer, desarrollarse y hacerse mayor.

Libro guía: Los niños y las emociones. ¿Qué es el síndrome del príncipe destronado? ¿Para qué sirven los

celos? ¿Cuáles son las señales de los celos? ¿Qué podemos hacer contra los celos? ¿Qué podemos hacer antes

de que nazca el bebé? ¿Qué haremos cuando llegue el nuevo hermano? ¿Cómo ayudaremos a nuestros hijos a

expresar las emociones? ¿Cómo podemos actuar ante las peleas y las agresiones? ¿Qué pesa más, un kilo de

hierro o un kilo de algodón? El uso de las comparaciones. ¿Qué hacer ante las provocaciones de nuestros hijos

y otros asuntos? ¿Cómo podemos fomentar la buena relación entre hermanos? Cuando el príncipe comparte su

trono. Colorín, corolarioCuento: Álex recibe la noticia de que va a tener una hermana. Como sus papás tienen

que atender más al bebé, decide que él también quiere volver a serlo. Pero, ¿realmente es lo mejor para él?.
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