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Hastala LO 7/2006, de 21 de noviembre, de Proteccion de la Salud y de Lucha contra €l Dopaje en € Deporte,
no existia en e Codigo penal ningln precepto que castigase especificamente el hecho de proporcionar
sustancias 0 métodos dopantes a los deportistas, si bien algunas conductas de esta indole especialmente graves
podian llegar a tener relevancia pena bien a través de distintos tipos relativos a los delitos contra la salud
publica, bien através de las correspondientes figuras relativas a la proteccion de laintegridad o la vida, esto es,
lesiones u homicidio, en sus modalidades dolosas o imprudentes. Con la aprobacion de la Ley Organica 7/2006,
se incorpora en el Codigo penal € articulo 361 his, pretendiendo con é segln rezaba su Exposicion de Motivos
asegurar €l cumplimiento de las medidas indicadas en la Ley, paralo que se rezaba arbitra, en € titulo tercero
de esta Ley, un ambito de tutela pena de la salud publica en actividades relacionadas con € dopaje en €l
deporte. La Ley Organica 3/2013, de 20 de junio, de Proteccion de la Salud del Deportista'y Lucha contra el
Dopaje en la Actividad Deportiva, derogaba la Ley Organica 7/2006, como consecuencia segin expone su
Predmbulo de las sucesivas modificaciones operadas en éste ambito en el plano internacional, con € que
Espafia ha venido asumiendo un alto compromiso en la lucha contra el dopaje. Con la misma, trata de
incorporar a ordenamiento interno la eficacia del Cédigo Mundial Antidopaje. Ahora bien, La Ley Organica 3
/2013, de 20 de junio, a diferencia de la norma derogada, no incluia aspectos juridico-penales. Sera la Ley
Organica 1/2015, de 30 de marzo, de reforma del Cadigo penal, la que, con la derogacion expresa del articulo
361bis, y la creacion del nuevo articulo 362 quinquies CP con idéntica redaccion, de la ubicacion definitiva al
delito de dopaje en €l articulado del Codigo penal. El vigente articulo 362 quinquies CP castiga a a quienes
inducen, cooperan, favorecen o realizan por si la conducta dopante respecto de un tercero. No obstante, €l
dopaje autdgeno y la prestacién del consentimiento por e deportista que se dopa resultan impunes, de tal modo
gue, tales conductas participativas se elevan a categoria de autoria valorandose de forma auténoma, ya que de
no ser asi, y por €l principio de accesoriedad de la participacion, tales actuaciones serian atipicas. El tratamiento
ofrecido, por tanto, criminaliza a entorno mas préximo al deportista desechando la opcién acogida en otros
ordenamientos que contemplan la posibilidad de su punicién. Esta decision politico- criminal conlleva que se
mantenga la figura del deportista en la esfera represiva de la disciplina deportiva, regulada en la Ley Orgénica 3
/2013
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