
Motivación para la práctica de 

actividad física y deportiva [

Jara Vera, Pedro (

1966-)

Díaz de Santos,

2012.

Libros electrónicos Libros electrónicos

Recurso Electrónico

https://rebiunoda.pro.baratznet.cloud:28443/OpacDiscovery/public/catalog/detail/b2FpOmNlbGVicmF0aW9uOmVzLmJhcmF0ei5yZW4vMTk1ODgzODg

Título: Motivación para la práctica de actividad física y deportiva Recurso electrónico] Pedro Jara Vega, Laura 

Vives Benedicto y Enrique Garcés de los Fayos.

Editorial:  Madrid Díaz de Santos 2012.

Mención de serie: Colección Monografías. Serie medicina/ciencias de la salud

Nota general: Esta monografía está formada por un capítulo del libro Actividad física y salud.

Restricciones de acceso: Acceso restringido a usuarios con correo@um.es.

Detalles del sistema: Modo de acceso: Internet

ISBN: 9788499695389 online)

Materia:  Educación física Entrenamiento deportivo

Autores:  Vives Benedicto, Laura Garcés de los Fayos Ruiz, Enrique J.

Baratz Innovación Documental

Gran Vía, 59 28013 Madrid

(+34) 91 456 03 60

informa@baratz.es


