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El modelo de terapia propuesto se funda en una original integracién de la teoria sistémica 'y €l proceso de
desarrollo multigeneracional de la familia. El problema individual en virtud del cual se pide una intervencién
terapéutica se transforma en un medio de acceso al mundo familiar. Partiendo de los sintomas de nifios y
adolescentes, se inicia una blsgueda de significados relacionales y vinculos af ectivos que permitan un retroceso
alas generaciones de los padres y de los abuelos para retornar al presente con una vision nuevay propositiva.
El equipaje del terapeuta contiene multiples instrumentos, aptos para favorecer la confianza y la colaboracion;
su presencia es el recurso terapéutico mas eficaz para establecer un contacto directo y auténtico con cada uno,
para sintonizar con el sufrimiento expresado por tantas familias, y para comprender las formas implicitas de
vitalidad y de esperanza, y transformarlas en elementos de fuerzay de cambio.
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