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Die Leitlinien beschreiben den aktuellen Stand der Diagnostik und Behandlung von Patientinnen und Patienten
mit Personlichkeitsstorungen. Sie beantworten folgende Fragen: Was sind notwendige diagnostische
Mafdnahmen? Was sind empirisch begriindete, d. h. wirkungsvolle Mal3nahmen? Was kann aus klinischer
Erfahrung niitzlich sein? Die Leitlinien beruhen auf empirischer Evidenz und Expertenkonsens. Arzten und
Psychologen dienen sie dazu, Patienten mit Personlichkeitsstérungen nach den glltigen Regeln der Kunst zu
behandeln
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