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Esta obra recoge, de forma sapiencial y bíblicamente fundada, los misterios de la vida de Cristo siguiendo el

planteamiento que San Ignacio de Loyola formula en sus Ejercicios Espirituales. Se podría decir que es el

testamento del autor, al recoger de modo granado las enseñanzas que durante décadas predicó en tandas de

ejercicios espirituales, retiros y clases de teología espiritual. Se vislumbra todo un gran bagaje bíblico-espiritual

en el que sin dificultad se adivinan las huellas de grandes estudiosos: P. Michel Ledrus, Ignace de La Potterie,

Albert Vahoye, Donatien Mollat, Ceslas Spiq... El desarrollo de los temas es claro e inteligible, y será de gran

provecho para todo tipo de lector. Las aportaciones recogidas en este libro representan distintos caminos que,

sin embargo, apuntan a un mismo objetivo: poder comprender cada vez mejor el misterio del corazón, es decir,

la interioridad espiritual del Hombre crucificado.
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