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La educación afectiva y sexual es descubrir la propia vida como un regalo, aprender a respetar y valorar al otro

distinto de mí que me enriquece en su diferencia, a establecer relaciones sinceras, a mostrarse como uno es sin

fachadas y a compartir de forma adecuada pensamientos y sentimientos. Es aprender a perdonar y a saber pedir

perdón, intentando cambiar en aquello que más cuesta; a entender el valor infinito del cuerpo como lugar en el

que la persona expresa el misterio inabarcable de su interioridad; el valor infinito del beso y la caricia, de las

relaciones sexuales, que nos hablan del deseo de amar y ser amados, de la entrega de la persona, de vivir y

transmitir la vida... Todo esto es lo que deseamos enseñar y promover. Educar para el amor es una forma

privilegiada de nueva evangelización. [
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