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Segun los creadores de esta guia, €l deporte es uno de los ambitos de nuestra sociedad en los que la desigualdad
entre mujeres y hombres es més patente. A ello contribuyen la distinta socializacion distinta que reciben los
nifiosy las nifias, los estereotipos masculinos y femeninos frente a los valores asociados al deporte, asi como la
masculinizacion de las actividades deportivas, la falta de profesionalizacion del deporte femenino o la escasa
visibilizacién del mismo que ofrecen los medios de comunicacion, entre otros. La violencia contra las mujeres
es una manifestacion de la desigualdad estructural entre mujeres y hombres, siendo una de sus expresiones el
acoso sexua en el deporte. Por ello, es necesario identificar y reconocer la existencia del acoso y el abuso
sexual en el deporte, y adoptar medidas para erradicar la violencia contra las mujeres en este ambito, actuando
contra las actitudes discriminatorias que posibilitan o promueven la misma. Por tanto, los objetivos
fundamentales de este documento son contribuir al conocimiento y la sensibilizacion de todas las personas
vinculadas a deporte, identificando las conductas que son inaceptables y proponiendo medidas para prevenir
situaciones de acoso y abuso sexual a mujeres en € ambito deportivo. Ademas, busca proporcionar pautas para
elaborar protocolos de actuacion para intervenir en los casos de acoso y abuso sexual a mujeres que se
produzcan en este ambito
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