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Segun los datos aportados por € Ministerio de Justiciay €l INE, en el afio 2019 se inscribieron 39.757 personas
como victimas de violencia de género y violencia doméstica, siendo la Comunidad Auténoma de Andalucia la
gue presenté un mayor nimero de victimas inscritas por violencia de género (7.101). A pesar de que el derecho
a la igualdad esta integramente reconocido en todo tipo de instrumentos normativos internacionales que
desarrollan los derechos humanos, la desigualdad de género constituye uno de los principales problemas
fundamentales presentes en nuestra sociedad. Entre las caracteristicas de la violencia de género se encuentran
su comienzo temprano en la historia de la relacion de pargjay su cronicidad, por o que resulta imprescindible
detectar y conocer cuanto antes cudles son |os predictores o factores desencadenantes de la misma, con objeto
de prevenir su aparicion. Ademas, estudios recientes evidencian que la poblacion joven y adolescente muestra
actitudes, creencias y conductas que perpetlan y justifican determinados estereotipos sexistas y que pueden
derivar en violencia de género. Asi, € presente documento recoge los resultados de unainvestigacion dirigida a
identificar la extensién, caracteristicas y determinantes de la violencia de género en una muestra de jévenes
estudiantes de la Universidad de Almeria, como punto de partida para el disefio futuro de programas de
sensibilizacion e intervencion temprana que contribuyan a prevenir y mitigar este grave problema social,
particularmente a través de la reduccién de creencias sexistas y la promocion de actitudes igualitarias entre
hombresy mujeres
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