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Neurodinámica en la práctica clínica es una obra imprescindible para fisioterapeutas y aquellos profesionales de

la salud interesados en el manejo del paciente con dolor neuropático. La movilización del sistema nervioso

ofrece la posibilidad de valorar y tratar la sensibilización mecánica del tejido neural. Este libro ayuda a conocer

cómo. En la obra se incluyen capítulos dedicados al razonamiento clínico, el examen neurológico, el dolor

neuropático, la disfunción neural, la palpación del sistema nervioso, pruebas neurodinámicas y otras técnicas

relacionadas. Esta 2.? edición incluye no solo el estado científico actual de la neurodinámica, sino que además

contiene una visión crítica y razonada de la misma, con un espíritu integrador dentro de la práctica del

fisioterapeuta. La totalidad de la obra mantiene un enfoque clínico, dirigido a la búsqueda de las soluciones

terapéuticas óptimas para los pacientes con dolor neuromusculoesquelético. Para ello, se ha intentado aunar la

experiencia clínica del autor con las imprescindibles aportaciones de otros fisioterapeutas
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