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El presente libro se enmarca dentro de las actividades de divulgacién del proyecto de investigacion (GVA/2020
/206) aprobado y financiado por la Conselleria Innovacio, Universitats, Ci?nciai Societat Digital, organizadas
por €l grupo de investigacion COS Cuerpo, Movimiento, MUsica y Précticas Curriculares (GIUV2017-678)
adscrito al Departamento de Didactica de la Expresién Musical, Plastica y Corporal de la Facultad de
Magisterio de la Universitat de Vae?ncia. El profesorado y estudiantado en Educacion Infantil podra encontrar
herramientas tedricas y practicas para reforzar la importancia que tiene la actividad fisica en €l curriculo del
primer y segundo ciclo de la Educacion Infantil. En cada uno de los capitulos se presentan experiencias,
algunas investigadoras, otras didacticas, o la combinacién de ambas, que ayudaran a comprender los factores
gue pueden condicionar de manera positiva que las nifias y los nifios, en el marco de la actividad fisica, tengan
mas y mejores oportunidades de conocer su cuerpo, sus posibilidades de accion y de desarrollar su autonomia
en armonia.
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