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Monografia

El método Méziéres entré a formar parte de la cinesiterapia, principalmente para tratar afecciones ortopédicas.
El manual es una guia préctica de sus fundamentos. 12 parte: Algunas consideraciones esenciales que
caracterizan €l método Mézieres; 22 parte: llustracion y descripcion de las " Posturas M éziéres”
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