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[La Facultad de Psicologia de
la Univer sicdad Pontificia de
Salamanca va ainiciar un

proyecto de investigacion sobre
la influencia de las estrategias
de control emocional y sus
efectos positivos en la salud en
general] : [Radio Nacional de
Espana, | nformativos
Salamanca] /

Y ela Bernabé, José Ramon,
orador
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Recurso Electrénico

"Atrévete a cuidarte”, es € nombre del proyecto de investigacion que se ha puesto en marcha desde la Facultad
de Psicologia de la Universidad Pontificia de Salamanca. Los promotores de dicho proyecto son Antonio Creo
y José Ramén Y ela que nos explica en qué vaa consistir dicho proyecto. Minuto 241" a3'11'
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Titulo: [La Facultad de Psicologiade la Universidad Pontificia de Salamanca vaainiciar un proyecto de
investigacion sobre lainfluencia de las estrategias de control emocional y sus efectos positivos en la salud en
general] [Radio Naciona de Espafia, Informativos Salamanca) [interviene, José Ramon Y ela Bernabé]

Editorial: [Salamanca?] [Radio Nacional de Espafia, Salamanca] [2023]
Descripcion fisica: 1 archivos de audio (5 min. aprosimadamente’)

Nota general: Audio descargado del archivo de Radio Television Espafiola, Informativos Salamanca, emitido el 18
de enero de 2023



Restricciones de acceso: Acceso através de SUMMA, respositorio institucional UPSA
Materia: Inteligenciaemociona Salud mental
Autores: YelaBernabé, José Raman, orador

Entidades: Radio Nacional de Espafia (Madrid, Espafia). Radio 5
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