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El presente manual de " Sociologia del deporte” , que alcanza ya su cuarta edicion, se propone dar a conocer la
dimension social de la actividad fisicay deportiva. A partir de enfoques complementarios (global, comunitario,
personal, mediético, etc.), se analizan aspectos complementarios del fenémeno deportivo como la estructura
social de la préactica deportiva, € papel que juega €l deporte en la integracion social de las personas y de las
comunidades, lainterdependencia entre deporte y medios de comunicacién de masas o la funcién de los eventos
deportivos en el ocio de la sociedad contemporanea. Con €l fin de ofrecer un libro préactico y Util para quienes
no hayan elegido la sociologia como objeto central de sus estudios, cada capitulo presenta de forma breve y
sintética las nociones y teorias sociol 6gicas necesarias para la comprension de los aspectos estudiados. En la
presente edicion se han actualizado tanto los elementos tedricos y conceptuales como sus manifestaciones
empiricas, através de gjemplos conocidos del mundo deportivo y cotidiano
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