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La Bhagavadg& #x12B;t&#x101; constituye la esencia de la sabiduria hindl. En sus péginas han encontrado
refugio y consgjo incontables generaciones y, desde que fue descubierto por Occidente, se ha convertido en una
de las obras més importantes de la literatura universal. Humboldt, Tolst6i, Huxley, Gandhi, Emerson y
Thoreau, entre otros, han expresado su admiraciéon y entusiasmo por este poema filoséfico, compuesto en la
India en torno al siglo Il a.C. El didogo entre K& #x1E5B;& #x1E63;& #x1E47;ay Arjuna, previo ala batalla
de Kuruk&#x1E63;etra, revela la siempre vigente leccién de como vivir y actuar en €l mundo. Ofrece pistas
sobre el sentido de la vida y traza un mapa de senderos para los diversos temperamentos e inclinaciones
humanas: el camino de la accion desinteresada, el del conocimiento y €l de la entrega. El honor, lajusticiay €l
destino comparten protagonismo con € amor y la amistad. ‘Al igual que hizo Mascard, uno tiene la sensacién
de que Arnau ha meditado el significado de cada estrofa, masticandolo |entamente, deglutiéndolo con atencioén,
hasta regurgitarlo convertido en una perla de lalengua castellana.'
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