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Descripcion y andlisis del desarrollo infantil y adolescente: a través de casos se presenta como un manual que
busca adentrar a lector en el apasionante mundo del desarrollo infantil y adolescente, familiarizandolo con los
conceptos basicos, las teorias fundamentales y los principales hitos evolutivos. Los contenidos tedricos se
exponen haciendo uso de gemplos reales, una metodologia didactica que facilita que €l lector se implique de
forma activa en su aprendizaje y realice un proceso de andlisis mas exhaustivo de dicha informacion. Asi,
aungue es una obra dirigida fundamentalmente a la formacion de estudiantes universitarios, por 1o que se gjusta
a las exigencias de los planes de estudio, también pretende responder a las inquietudes de profesionales y
padres. La elaboracién del presente manual es fruto de la experiencia que ha permitido a este equipo docente
ser consciente de la necesidad de conectar los conceptos tedricos con la realidad de los casos practicos para
conseguir un aprendizaje realmente significativo. Asimismo, cada capitulo cuenta con cuestiones
autoevaluativas y nuevos casos através de los cuales el lector puede poner a prueba sus aprendizajes.
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Contenido: Presentacion -- 1. Bases conceptuales y perspectivas tedricas/ Analsabel Cordoba lfiesta, Alicia Sales
Galan: De un concepto tradicional de desarrollo aunavision de ciclo vital del desarrollo humano ;
Conceptualizacion del desarrollo: Tipos de cambios. Objetivos ; Perspectivas tedricas representativas de la



psicologia evolutiva: Teorias dentro del paradigma mecanicista. Teorias desde €l paradigma organicista. Teorias
contextuales-dialécticas ; Autoevaluacion y estudio de caso ; Referencias utilizadas parala elaboracién del capitulo
-- 2. Métodos de investigacion y disefios evolutivos / Veronica Estruch Garcia, Alicia Sales Galan: El estudio
cientifico del desarrollo humano ; Métodos de investigacion ; Paradigmas de investigacion: Paradigma cuantitativo.
Paradigma cualitativo ; Métodos de recogida de datos evolutivos: Metodol ogia descriptiva. Metodologia
correlacional. Metodol ogia experimental. M etodol ogia cuasiexperimental ; Disefios paralainvestigacion evolutiva:
Disefios simples. Disefios secuenciales ; Consideraciones éticas ; Autoevaluacion y estudio de caso ; Referencias
utilizadas parala elaboracion del capitulo -- 3. Desarrollo prenatal, nacimiento y recién nacido / Olga Fernandez
Garcia, Patricia Sancho Requena: Fundamentos del desarrollo prenatal: Anormalidades genéticasy cromosomicas.
Herenciay ambiente ; Etapas del desarrollo prenatal: La etapa germinal. La etapa embrionaria. La etapafetal ;
Factores de riesgo durante el embarazo ; El proceso de nacimiento: Etapas del parto. Tipos de parto. Riesgos
problemas en el parto ; El desarrollo del recién nacido: Caracteristicas del recién nacido. Evaluacion del neonato.
Ciclosy estados de alerta ; Autoevaluacion y estudio de caso ; Referencias utilizadas para la elaboracion del
capitulo -- 4. Desarrollo fisico, sensorio-perceptivo y psicomotor en lainfancia/ Patricia Sancho Requena, Olga
Fernandez Garcia: Del nacimiento alos 3 afios. Desarrollo fisico. Desarrollo sensorio-perceptivo. Desarrollo motor
; En lanifiez temprana (3-6 afios): Desarrollo fisico. Desarrollo motor. Salud ; En la nifiez intermedia (6-12 afios):
Desarrollo fisico. Desarrollo motor ; Autoevaluacion y estudio de caso ; Referencias utilizadas parala elaboracion
del capitulo -- 5. Desarrollo cognitivo en lainfancia/ Analsabel Cérdoba |fiesta: Introduccién ; Propuestas tedrica:
Aproximacion psicométrica. Enfoque piagetiano. El enfoque del procesamiento de lainformacion ; Estadios del
desarrollo cognitivo segiin Piaget: Estadio sensoriomotor (0-2 afios). Estadio preoperacional (2-7 afios). Estadio de
operaciones concretas (7-11 afios). Estadio de operaciones formales (11-15 afios y adulto) ; Autoevaluacion y
estudio de caso ; Referencias utilizadas parala elaboracion del capitulo -- 6. Desarrollo del lenguaje/ Verénica
Estruch Garcia, Maria Dolores Gil Llario: Introduccién ; Dimensiones del lenguaje ; Teorias explicativas ddl inicio
del lenguaje: Propuesta conductista, psicolinglisticay sociolinglistica. ¢Existe relacién entre pensamiento y
lenguaje? Precursores del desarrollo del lenguaje ; El desarrollo del lenguaje: hitos y propuestas explicativas: El
desarrollo fonolégico. Desarrollo morfosintactico. Desarrollo semantico. Desarrollo pragmético ; Autoevaluacion'y
estudio de caso ; Referencias utilizadas parala elaboracion del capitulo -- 7. Desarrollo psicosocia y dela
personalidad en lainfancia/ M.2 Carmen Abengdzar Torres. Introduccion ; Desarrollo emocional: Las primeras
manifestaciones emocionales. El desarrollo de la gestion de las emociones. El temperamento ; Desarrollo del yo:
Autoconcepto, autoestima e identidad. Identidad sexual y de género: desarrollo del rol de género ; El papel dela
familia: El apego. Los estilos educativos ; El desarrollo psicosocial: Etapas del desarrollo psicosocia de Erikson.
Contextos sociales de desarrollo: |as relaciones de amistad y €l juego social en lainfancia ; Autoevaluacion y
estudio de caso ; Referencias utilizadas parala elaboracion del capitulo -- 8. El desarrollo biofisico y cognitivo en
la adolescencia/ Olga Fernandez Garcia, Alicia Sales Gala: Introduccion: la adolescencia en clave sociocultural ;
Subetapas de la adolescencia: Adolescenciatemprana (11-14 afios). Adolescencia media (14-16 afios).
Adolescenciatardia (17-20 afios) ; Desarrollo fisico: El estiron adolescente. Secuencia de cambios fisiol 6gicos en
la adolescencia. El desarrollo cerebral durante la adolescencia ; Implicaciones biopsicosociales: Imagen corporal.
Problemas de alimentacion. Suefio. Comportamientos de riesgo. Salud mental y suicidio ; Desarrollo cognitivo:
Etapa piagetiana de las operaciones formales. El enfoque del procesamiento de lainformacién. Caracteristicas del
pensamiento adolescente ; Autoevaluacion 'y estudio de caso ; Referencias utilizadas parala elaboracién del
capitulo -- 9. Desarrollo psicosocial y de la personalidad en la adolescencia/ Juan José Zacarés Gonzalez:
Introduccion: las tareas evolutivas de la adolescencia ; Desarrollo del autoconcepto, la autoestimay laidentidad en
la adolescencia: Cambios en el autoconcepto durante la adolescencia. La autoestima en los adolescentes. La
construccion de laidentidad personal en la adolescencia ; Las transformaciones de las relaciones familiares:
Cambios en lasinteracciones. Cambios en la expresion y experiencia afectivas. Cambios en la percepcion y
cognicién. Estilos educativos parentales ; Otros contextos relacionales en la adolescencia: Relaciones con los
iguales. Relaciones virtuales. Relaciones de parejay relaciones sexuales; Optimizacion del desarrollo adolescente ;
Autoevaluacion y estudio de caso ; Referencias utilizadas parala elaboracion del capitulo -- Solucionario
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