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La voz y el actor fue editado en 1973 en el Reino Unido y es una de las principales fuentes de donde surgen las

aproximaciones vocales posteriores; contiene el método de aprendizaje y producción vocal que Cicely Berry

utiliza en la mítica Royal Shakespeare Company. Este título, que ahora presentamos en versión española y es

un auténtico referente de la formación vocal para directores y actores teatrales desde hace décadas, aporta

ejercicios para el desarrollo de la relajación y el control de la respiración que permiten optimizar los recursos

vocales para que tanto actores profesionales como oradores de cualquier tipo puedan alcanzar su máximo

potencial. Ilustrado con pasajes de las propias clases, La voz y el actor constituye un primer paso indispensable

para aproximarse al texto hablado o recitado y dotarlo de verdad y corporeidad personal para poder transmitirlo

de forma auténtica y con su sentido más profundo. Sugerentes y prácticas a la vez, las palabras de Cicely

resultan reveladoras tanto para el estudiante como para el profesional. Además de todos sus textos originales,

La voz y el actor ofrece al lector en lengua castellana abundante material poético de nuestros clásicos para

facilitar una aplicación práctica más cercana. [Fuente : Contracubierta]
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