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La mediación tiene como objetivo resolver un conflicto o la mejora de las relaciones. Todo el proceso está

legalmente regulado y en caso de que se convenga un acuerdo, según lo que estipula la Ley, éste se convierte,

siempre que se eleve a documento público ante notario, en un título ejecutivo. En el ámbito del deporte la

mediación, como veremos, tiene, por su especificidad, un encaje especialmente positivo. En realidad, cualquier

forma de sistema alternativo de resolución de conflictos es de hecho un instrumento de enorme interés para su

aplicación al deporte. De ahí que aboguemos en este trabajo por su aplicación, para lo que es necesario una

toma de conciencia, el conocimiento y formación en las técnicas y proceso, así como realizar el esfuerzo

institucional necesario para que se generalice su aplicación a la hora de resolver los conflictos que surjan en el

ámbito del deporte, dentro siempre de las materias que sean disponibles por las partes. [Fuente: ELibro]
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