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Sabias que muchas de las personas que nacen solas empezaron su vida acompafiadas de un hermano o hermana
gue muri6 durante el embarazo y desapareci6 sin dejar rastro? Y sabias que la frecuencia con que esto sucede es
asombrosamente alta? Es un hecho conocido y comprobado por la ciencia desde hace ya varias décadas que,
segun las estimaciones mas conservadoras, un 10% de los bebés que nacen solos empezaron su vida en un
embarazo gemelar y perdieron a su hermano durante la gestacién. Hasta fechas muy recientes este fenémeno
era pura estadistica. Solo desde hace unos pocos afios |a psicologia se esta interesando por las huellas que esta
experiencia deja en el gemelo superviviente. Qué consecuencias puede tener para una persona el hecho de pasar
las primeras semanas 0 meses junto a un gemelo en el Gtero y después sufrir la pérdida y nacer sola? De qué
manera puede elaborarlo e integrarlo cuando, ademas, a menudo este hecho es ignorado y esta relegado a las
capas inconscientes de nuestro ser? Las respuestas a estas y otras muchas preguntas constituyen el nlcleo del
presente libro, €l primero escrito en espafiol sobre e tema, que incluye también unos 50 testimonios que nos
permiten escuchar de vivavoz las multiples manifestaciones de ser un gemelo solitario
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