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Monografia

Ante la presencia de una enfermedad avanzada e incurable, todas las miradas se dirigen hacia ese horizonte del
final de la persona, que como un eco nos devuelve la mirada a nuestro interior. Esta Guia es un libro
conmovedor que nos ensefia a reconocer y descifrar |os mensagjes, con frecuencia simbolicos, de aquellos que se
aproximan a su final...Se trata de un libro-guia eminentemente practico sobre como acompafiar y atender al
enfermo y a su familia, desde el mismo diagnéstico de una enfermedad grave y sin curacion, hasta la agoniay
€l duelo, sin dejar de prestar atencion a los que acompafian al enfermo, ya sean profesionales o no. Repasa la
mayoria de los sistemas biolégicos del funcionamiento del cuerpo humano y sus sintomas mas habituales,
proponiendo intervenciones no farmacoldgicas que mejoren la calidad de vida de la persona y de su entorno,
facilitando un crecimiento personal y la sensacion de sentido y realizacion
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